
WegbeschreibungKontakt

Bushaltestelle Kretzerstraße 
Linie 140 (ca. 60 m Fußweg)
über die Xantener Str. bis zur Hausnummer 46, 
dort zur 2. Tür, taktile Bodenplatte.

Straßenbahnhaltestelle Kinderkrankenhaus 
Linie 16 (ca. 800 m Fußweg)
(oberirdisch, kleiner Höhenunterschied, keine 
Treppe)
Aus Richtung Ebertplatz – Ausstieg links, rechts 
vom Gleis die Amsterdamer Straße überqueren, 
rechts an der Amsterdamer Straße entlang bis 
zur Kreuzung Xantenerstr., zur Hausnr. 46, dort 
zur 2. Tür, taktile Bodenplatte.
(wenig Orientierungspunkte für blinde Perso-
nen, Parkplätze teilweise in den Fußweg inte-
griert, schwieriger Ausstieg für Elektrorollstuhl-
nutzer*innen)

Straßenbahnhaltestelle Florastraße  
Linie 12 + 15 (ca. 1000 m Fußweg) 
(fast ebenerdig, unterirdisch mit Aufzug)
In die Florastraße, links in die Bülowstraße, nach 
ca. 200 m rechts auf die Blücherstraße, nach ca. 
100 m die Niehler Straße überqueren, nach links 
Richtung Xantener Straße, rechts in die Xantener 
Straße abbiegen, auf der rechten Seite ca. 200 m 
bis zur Hausnummer 46, taktile Bodenplatte.

Parken 
Direkt vor dem Büro gibt es zwei öffentliche  
Behindertenparkplätze.

ZsL Köln
Xantener Str. 46
50733 Köln
Tel. 0221 29 29 36-0

Telefonische Sprechzeiten 
Montag, Dienstag und Donnerstag 
von 9.30 Uhr bis 12.00 Uhr und  
13.30 Uhr bis 16 Uhr 
Freitag von 10 Uhr bis 13 Uhr

Termine  
Nach Vereinbarung

E-Mail 
info@zsl-koeln.de

Homepage 
https://www.zsl-koeln.de

Träger 

Zentrum für selbstbestimmtes Leben

Beratungsstelle von 
behinderten Menschen für 

behinderte Menschenselbstbestimmt leben
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Unsere ZieleWer wir sind

Selbstbestimmung

Jeder Mensch mit Behinderung bestimmt 
selbst über das eigene Leben.

Selbstvertretung

Behinderte Menschen setzen sich selbst für 
ihre Interessen ein.

Inklusion

Alle Menschen, auch behinderte Menschen 
haben die gleichen Rechte, überall mitzumachen 
und können am Leben in der Gesellschaft  
teilhaben.

Empowerment - Selbstbefähigung

Alle Menschen haben Fähigkeiten, die eigenen 
Interessen zu vertreten - sie sollen ermutigt 
werden, sich für ihre eigenen Interessen  
einzusetzen.

Unsere Themen

Selbstbestimmt leben

• Wie, wo und mit wem will ich leben? 

• Wie organisiere ich meine Pflege  
 oder Assistenz?

• Welche Unterstützung gibt es für  
 Ausbildung oder Beruf?

• Mit wem kann ich über meine
 Behinderung sprechen? 

• Wem kann ich meine Wünsche,Träume, 
 Sorgen und Ängste erzählen?

• Wie beantrage ich Leistungen und  
 Hilfsmittel?

Vielleicht haben Sie noch andere Fragen?
Dann wenden Sie sich gerne an uns.

Wir suchen gemeinsam mit Ihnen eine  
passende Lösung.

Sie wissen selbst, was gut für Sie ist.  
Wir unterstützen Sie, dies umzusetzen.

Das ZsL Köln 

Das Zentrum für selbstbestimmtes Leben 
(ZsL) Köln ist eine Beratungsstelle von  
behinderten Menschen für behinderte  
Menschen. 

Die beratenden Mitarbeiter*innen sind selbst 
behindert. 

Viele Probleme kennen wir aus eigener  
Erfahrung.

Wir sind ausgebildete Fachkräfte.

Wir bieten Beratung für behinderte  
Menschen und andere Interessierte.

Wir vertreten die Interessen behinderter 
Menschen in der Öffentlichkeit und  
gegenüber der Politik. 

Wir arbeiten mit anderen Institutionen und  
Organisationen zusammen.

Das ZsL Köln gibt es seit 1987.




